
La Charte du Randonneur

De la promenade de quelques heures à la grande randonnée, 
pour que l’aventure soit belle et se déroule en toute sécurité, 
suivons quelques conseils simples que nous transmettent 
Estelle et Victor:

Estelle écoute le silence de la nature, ponctué par le chant des oiseaux. 
 
Apprenons à découvrir et connaître la richesse et la diversité de la faune 
et de la flore.
Soyons discrets, pensons à la planète et à la sérénité de l’environnement.

Cette nature a été protégée par l’homme depuis des générations, 
poursuivons ce labeur :
préservons-la en effectuant au quotidien des gestes simples et efficaces.

Victor ne laisse aucune trace sur son passage, il prend plaisir à partager 
avec Dame Nature pique-nique et en-cas. 
Ce bon moment de plaisir ne doit pas laisser place à un dépôt d’ordures. 

Pensons aux générations futures. Emportons les déchets avec nous et 
jetons-les dans une poubelle.
Attention, tous les aliments que nous pensons biodégradables ne le sont 
pas forcément. Les peaux des agrumes ne se détruisent qu’au bout de 
plusieurs années ! 

Estelle respecte le code de la route, les autres usagers de la nature et les 
propriétés privées.

Marchons en file indienne et tournons la tête de chaque côté avant de 
traverser.
Pensons à bien refermer les clôtures 
Il y a de la place pour tout le monde !

Des sentiers à arpenter, une planète à respecter !

C’est une triste chose de 
songer que la nature parle 
et que le genre humain 
n’écoute pas.
               Victor Hugo
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